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Le Colloque de la santé et sécurité au travail s'adresse à toute personne
responsable de la santé et sécurité au travail. Vous découvrirez un mélange de
sujets éducatifs et d'études de cas tant pour les débutants que pour les
professionnels chevronnés. 

Formation continue : le colloque de la santé et sécurité au travail est reconnu
en vertu de la loi du 1%.

À qui s'adresse le Colloque ?

Convaincre
Faites de la SST un
levier stratégique et
mobilisez votre
direction.

Découvrez les dernières
technologies en
prévention des risques.

Optimiser
Adoptez des méthodes
efficaces pour anticiper
et prévenir les incidents.

Connecter
Échangez avec des
experts SST et élargissez
votre réseau.

Appliquer
Repartez avec des
solutions concrètes et
immédiatement
applicables.

http://sstqc.com/


Jordan Cohen, Directeur, SST Québec

Chers collègues,

Dans un monde du travail en constante évolution, la santé et la sécurité ne peuvent plus être de simples cases
à cocher – elles doivent devenir des leviers stratégiques pour la performance et la pérennité de nos
organisations.
C’est exactement ce que nous vous proposons lors du Colloque printanier SST 2025, qui se tiendra les 12 et 13
mai au Marriott Courtyard de Brossard. Deux journées riches en conférences, ateliers interactifs et panels
d’experts pour vous outiller avec des solutions concrètes, des stratégies éprouvées et des innovations qui
feront la différence.

Ce que vous apprendrez :

Lundi 12 mai – Transformer la SST en un avantage stratégique
Passez de la conformité au leadership en SST : Découvrez comment positionner la SST comme un moteur
de changement dans votre organisation.
Apprenez à déboulonner certains paradigmes en SST et à mieux intégrer cette fonction au sein des
différents niveaux de gestion.
Découvrez comment les entreprises internationales intègrent la SST dans leur gouvernance et utilisent les
indicateurs prédictifs pour anticiper les incidents.
Plongez au cœur des tendances émergentes : Exosquelettes, capteurs portables et innovations qui
révolutionnent la prévention des troubles musculosquelettiques.
Réinventez vos réunions SST : Transformez-les en moments interactifs et engageants pour vos équipes.

Mardi 13 mai – Gestion des risques et prévention globale
Démystifiez les vrais risques liés aux véhicules électriques et batteries Li-ion et apprenez à mieux les gérer.
Développez votre intelligence émotionnelle : Un atout essentiel pour améliorer la communication et
l’engagement en SST.
Intégrez la santé psychologique dans vos pratiques SST : Apprenez à briser les tabous et à mettre en place
des stratégies de prévention durables.

Un événement conçu pour les gestionnaires SST, les leaders d’entreprise et tous ceux qui souhaitent faire
évoluer leurs pratiques !

 Ne manquez pas cette opportunité unique d'échanger avec les meilleurs experts du domaine et de repartir
avec des stratégies immédiatement applicables pour améliorer la sécurité et la santé au travail.

Au plaisir de vous rencontrer,

www.sstqc.com
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8 h - 8 h 55 
Accueil des participants et déjeuner

Découvrez une approche captivante et accessible pour comprendre la
gestion des risques en SST :

Simplifiez des notions souvent complexes et découvrez comment
établir des objectifs clairs, planifier efficacement et respecter les
exigences légales ;
Une analogie inspirante : Comparez votre système de gestion SST à
un véhicule où chaque composante (moteur, carrosserie,
transmission) représente un pilier essentiel à votre succès en
prévention ;
Apprenez l’importance d’interconnecter les composantes clés de la
SST et repartez avec des outils pratiques à mettre en œuvre
immédiatement ;
Explorez comment une approche structurée maximise l’efficacité des
mesures de prévention et garantit un contrôle durable des risques.

8 h 55 - 9 h 00
Mot d’ouverture du Maître de cérémonie

9 h 00 - 10 h 30
Sur la route de la prévention

10 h 30 - 10 h 50
Pause-café et réseautage

www.sstqc.com

Journée conférences et ateliers
Lundi 12 mai 2025

Marc-André Ferron,
Consultant/conférencier

international et auteur en
gestion de la SST

Josée Saint-Laurent,
CRHA, CMSE,

Conseillère experte,
ASFETM

http://sstqc.com/


11 h 35 - 13 h 00  
Dîner réseautage

www.sstqc.com

10 h 50 - 11 h 35
Comment faire évoluer la fonction SST au sein de votre organisation ?

Retour d'expériences sur des paradigmes de base en SST : Pourquoi
et comment déboulonner certains paradigmes ?
Comment les attentes et les pratiques SST évoluent en fonction de
chaque palier de gestion. Du plancher au conseil d'administration ;
Rôle stratégique de la SST : De la simple conformité, au leadership, à
l’orientation stratégique et sa gouvernance ;
Expériences concrètes: Meilleures pratiques et outils issus de la
gestion des risques SST. 

Eric Marcotte,
Directeur Santé-Sécurité

Canada-Usa,
Nortera

13 h 00 - 13 h 45
Panel de discussion: Transformer la SST en levier stratégique : Du
plancher aux grandes décisions internationales – Leçons d’erreurs et
de succès

Rejoignez un panel captivant animé par Éric Marcotte, accompagné
d'experts reconnus tels que Josiane Kratzenberg (CDPQ Infra),
Geneviève Royer (Hydro Québec) et Catherine Guy (Pratt & Whitney).

Découvrez comment la santé et la sécurité au travail peuvent devenir une
fonction stratégique et un moteur de changement au sein des
organisations, du plancher d’usine jusqu’aux plus hauts niveaux de
gouvernance internationale.

Ce panel abordera des questions clés qui transforment la SST en véritable
avantage compétitif :

Quelles sont les compétences d’affaires essentielles pour les
professionnels en SST ?
Comment la fonction SST évolue-t-elle pour répondre aux défis
d’aujourd’hui ?
Les meilleures pratiques en gestion des risques SST.
L’utilisation d’indicateurs prédictifs pour anticiper et prévenir les
incidents ;
L’intégration de la SST dans la stratégie et la gouvernance globale des
entreprises ;
Les défis et opportunités de la coordination entre la SST et d'autres
départements (RH, amélioration continue, opérations).

Journée conférences et ateliers
Lundi 12 mai 2025

Eric Marcotte,
Directeur Santé-Sécurité

Canada-Usa,
Nortera

http://sstqc.com/
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14 h 45 - 15 h 30
Plongée au cœur de la santé et sécurité au travail en Suisse :
Leçons inspirantes pour le secteur de la construction

Découvrez comment les exosquelettes, les capteurs portables et la
captation de mouvements révolutionnent la prévention des troubles
musculosquelettiques ;
Explorez les technologies émergentes comme les cobots et la réalité
augmentée pour anticiper l’avenir de la SST ;
Repartez avec des stratégies concrètes pour intégrer ces innovations
dans votre milieu de travail. 

Découvrez les coulisses du système suisse de santé et sécurité au travail
à travers une présentation captivante de 45 minutes, spécialement
adaptée pour le public québécois. Ce voyage au cœur des chantiers
suisses mettra en lumière des pratiques innovantes et des normes
rigoureuses qui placent la sécurité au sommet des priorités.

Ce que vous apprendrez :  
Un regard unique sur la Suisse : Explorez les spécificités de son
système législatif et ses assurances sociales, et comparez-les avec le
modèle québécois ;
Statistiques et tendances : Plongez dans les chiffres marquants des
accidents du travail en Suisse, avec un focus sur le secteur de la
construction ;
Découvrez les stratégies de prévention et les bonnes pratiques qui
transforment les chantiers en modèles de sécurité ;
Normes et innovations : Décryptez les normes suisses (SIA, SUVA) et
leur impact sur la sécurité au travail, avec des comparaisons
internationales éclairantes.

André Bonetti,
Spécialiste en sécurité du

travail,
André Bonetti Conseil MSST

13 h 45 - 14 h 30
Prévenir les TMS : Les innovations qui transforment la santé et
sécurité au travail

Nicolas Paradis, 
Ergonome certifié CCPE,

Ergokinox 

Journée conférences et ateliers
Lundi 12 mai 2025

14 h 30 - 14 h 45
Pause-café et réseautage
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Apprenez à utiliser des outils comme les quiz et les brainstormings
pour engager activement vos équipes ;
Découvrez des applications innovantes qui transforment vos réunions
en espaces de réflexion et d’échange ;
Sortez du monologue traditionnel et créez des discussions
captivantes et productives autour de la SST. 

15 h 30 - 16 h 15
Réinventez vos réunions SST : Transformez-les en moments
interactifs et collaboratifs

Julie Rousseau,
Responsable en santé et en

sécurité,
Asplundh Canada ULC

Journée conférences et ateliers
Lundi 12 mai 2025

16 h 15
Fin de la première journée

http://sstqc.com/


Faire de chaque interaction un levier de prévention en SST !

Transformez la communication quotidienne en outil de prévention
efficace ;
Maîtrisez les clés d’une communication percutante qui engage et
sensibilise ;
Créez un réel impact dans différents contextes grâce à des stratégies
concrètes ;
Intégrer ces techniques aux pratiques de leadership en SST pour
maximiser l’adhésion.

www.sstqc.com

Mardi 13 mai 2025
Journée conférences et ateliers

8 h - 8 h 55 
Accueil des participants et déjeuner

L'arrivée de la technologie des batteries lithium-ion ne concerne pas
uniquement la fabrication des batteries ou de véhicules électriques. De
nombreux équipements industriels verront leurs blocs batteries
conventionnels éventuellement remplacés par des lithium-ion.   Et cette
technologie amène une toute nouvelle série de risques, souvent
méconnus et mal documentés. Quels sont les véritables dangers et
comment s’y préparer efficacement ?  

Seront abordés les sujets tels que:
Le désert réglementaire et normatif :  À ce jour peu de normes ou de
meilleures pratiques encadrent la fabrication et l'usage des batteries
li-ion ; 
Un cocktail de risques : Choc électrique, éclair d'arc, exposition aux
électrolytes, gaz de combustion toxiques… quels impacts sur la santé
et la sécurité ?
Feux de batteries : Mythe vs réalité – distinguer la perception
médiatique des véritables risques d'emballements thermiques. 
Moyens de prévention et de protection : Quels EPI a-t-on besoin?
Quels moyens de lutte incendie sont efficaces?

10 h 30 - 12 h 00
Communications impactantes en prévention : Interactions
terrain au cœur de l'engagement

8 h 55 - 9 h 00
Mot d’ouverture du président d’honneur 

Claude Jutras,
Consultant santé-

sécurité au travail,
Groupe-conseil Perrier

9 h 00 - 10 h 30
Véhicules électriques et batteries Li-ion : comprendre les
vrais risques, au-delà des mythes

Martin Brosseau, B.Sc, DESS, 
Conseiller SST - Véhicule

électrique, 
BRP

Laurence Decloitre,
Conseillère SST EV -

Kinésiologue, 
BRP

http://sstqc.com/
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12 h 00 - 13 h 00
Dîner réseautage

13 h 00 - 14 h 30
L’intelligence émotionnelle : l’art de surfer sur les vagues
La conférence "L’intelligence émotionnelle" invite les participants à
devenir leur propre outil de travail afin de demeurer conscients, motivés,
empathiques et sensibles à leur propre santé ainsi qu'à celle de leur
équipe, de leurs collègues et de leur clientèle.

Comprendre comment mieux gérer ses émotions et les utiliser
comme levier ;
Développer une plus grande conscience de soi et des autres ;
Bonifier sa motivation intrinsèque et rendre son énergie contagieuse ;
Entretenir des relations positives et faire ressortir le meilleur de soi et
des autres ;
Soutenir et faire la différence dans sa vie et celle des autres.

L’intention est de former les équipes afin de maintenir un équilibre
personnel et professionnel sain, de partager des trucs et outils concrets
tout en développant un langage commun et une compréhension
mutuelle, afin de maintenir une solidarité accrue malgré la tourmente et
les changements.

Une conférence originale qui vous permet d’apprendre à surfer
intelligemment les vagues de la vie!

Alexandra Larouche,
M.Ps., Psychologue
organisationnelle,

Chargée de cours et
conférencière

Mardi 13 mai 2025
Journée conférences et ateliers

14 h 30 - 14 h 45
Pause-café et réseautage

http://sstqc.com/
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16 h 35
Mot de fermeture du Colloque printanier

Mardi 13 mai 2025
Journée conférences et ateliers

Brisez le tabou : Abordez la santé mentale sans crainte de
stigmatisation.
Intégrez la dimension psychologique à vos pratiques de SST
pour une prévention durable.
Maîtrisez la Loi 27 : Transformez vos comités SST avec des
stratégies concrètes et éprouvées.

14 h 45 - 15 h 45
L’approche globale de la prévention - Lorsque la santé
psychologique prend sa place en SST

Camille Weber-Lin,
Consultante spécialiste risques

psychosociaux et mieux-être
au travail, 

Groupe-conseil Perrier

15 h 45 - 16 h 30
De la planification à l’innovation : comment un outil personnalisé
optimise la SST
Une gestion efficace de la SST nécessite une planification rigoureuse
et des outils adaptés. Présentée par BlueKanGo, cette conférence, à
travers l'étude de cas de Cegerco, montrera comment une approche
innovante améliore la prévention des risques, l'engagement des
équipes et la conformité réglementaire.

Maximisez votre performance grâce à une planification SST
efficace ;
L’outil numérique sur-mesure qui transforme la gestion SST ;
Prévention des risques en construction : l’innovation qui fait la
différence ;
Expériences terrain et pratiques gagnantes en SST : ce qu’il faut
savoir.

Marie-Pier Tremblay,
Coordonnatrice

développement et gestion de
la SSEQ,
Cegerco

Éric Rousseau, 
Directeur commercial, 

BlueKanGo Canada

http://sstqc.com/


Lieu du Colloque
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Préparez-vous à passer un séjour réussi au Courtyard Marriott -Brossard. Situé au
cœur du Solar Uniquartier, à proximité du Quartier DIX30, le plus grand centre
commercial en plein air du Canada. Le Courtyard Marriott se trouve à quelques pas
de boutiques, de restaurants, de lieux de divertissement et de sites touristiques. 

Après une journée bien remplie de conférence et de réseautage, détendez-vous
dans l’une de nos chambres spacieuses et confortables au décor contemporain et
dotées du Wi-Fi gratuit. 

Les chambres standards sont disponibles à un tarif spécial de groupe.

Si vous désirez réserver une chambre veuillez appeler le centre directement au
450.890.8080 poste 0. En mentionnant le nom de votre groupe (Maintenance
Québec) & dates de votre séjour.
OU en ligne ici.

Adresse
Courtyard Marriott -Brossard
3300 R. de l'Éclipse, Brossard, QC, J4Z 0P5

http://sstqc.com/
https://www.marriott.com/fr/event-reservations/reservation-link.mi?id=1728488735531&key=GRP&guestreslink2=true


Invitez vos collègues et profitez de rabais avantageux !

3 à 4 personnes             10% de rabais
5 personnes                   15% de rabais
6 personnes et plus       20% de rabais

**Les rabais de groupe sont cumulables avec les rabais en vigueur !**

Inscrivez-vous sur www.sstqc.com

Vous désirez commanditer ou être exposant du Colloque ?
Envoyez un courriel à jcohen@sstqc.com

Inscrivez-vous
maintenant !

Nos tarifs 

www.sstqc.com

Jusqu'au 
14 mars

Jusqu'au
11 avril

À partir du
12 avril

Colloque SST Québec | 
Jour 1 - 12 mai 2025

425 $325 $ 545 $

Colloque SST Québec | 
Jour 2 - 13 mai 2025 325 $ 425 $ 545 $

http://sstqc.com/
mailto:jcohen@sstqc.com
http://sstqc.com/

